« Orientacao para continuidade do cuidado
Retomada do pré-natal, das consultas de
puerpério, de puericultura, do acesso a receituario
e medicamentos de uso continuo e a avaliacdo
clinica das condicdes crbnicas

Principais
estrategias

« Territorializagao: pode ocorrer um processo de
deslocamento forcado efou migracdo da
populacao atingida. Portanto, em decorréncia
dessas migragdes populacionais, realizar o
processo de reterritorializacdo se torna
fundamental nas equipes de APS.

« Visita domiciliar: além do publico prioritario,
sempre que possivel, € importante realizar
visitas as comunidades de modo geral. As visitas
comunitarias tém importante papel na
educacdo em saude e na prevencao de eventos
agudos.

« Telemonitoramento: pode-se utilizar a
estratégia de contato telefébnico com os usuarios
prioritarios. Assim, pode ser possivel identificar
como e onde se encontram, orienta-los para as
principais questdes de saude e apoiar a
continuidade de cuidados

« Acdes Comunitarias: a equipe de saude pode
realizar acBes  extramuros em locais
estratégicos do territdrio como associaces de
bairro, escolas, locais de distribuicdo de
donativos, entre outros espacgos, através da
identificacdo e articulagdo com atores sociais
presentes na comunidade atendida. Outra
estratégia potente € a realizagcdo de agdes em
turno estendido e aos finais de semana,
oportunizando o acesso de pessoas que nao
conseguem se deslocar até o servico de saude
durante o horario de funcionamento padrao.

Saiba mais

Conhegca o Guia Rapido Busca ativa de
usuarios na APS em situacoes de
emergéncia por desastres no QR code
abaixo ou no site da DAPS:

Acesse 0 QR Code e
conheca o material
completo sobre o tema

PARA MAIS MATERIAIS DE APOIO ACESSE NOSSO SITE:

https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/desastres-e-
emergencias-em-saude-publica-enchentes
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Busca ativa na
APS

Situacdes de emergéncia por
desastres naturais
julho de 2024

No momento de ocorréncia de eventos
adversos, muitas familias sdo tomadas pela
necessidade inicial de organizarem seu local de
moradia e ha prioridades na busca por
alimentos, agua potavel, dentre outras
questoes.

Considerando esta situacdo, muitas delas
nao buscam atendimento a saude. Neste
momento é fundamental realizar busca ativa
dos usuarios, a fim de identificar sinais de risco,
orientar sobre locais de atendimento e
condutas necessarias e dar seguimento ao
atendimento em saude.


https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/desastres-e-emergencias-em-saude-publica-enchentes
https://atencaobasica.saude.rs.gov.br/desastres-e-emergencias-em-saude-publica-enchentes

Objetivo

a) Identificar as necessidades de saude da
populacdo cadastrada pela UBS, em especial
pessoas em maior situacao de vulnerabilidade.

b) Identificar novas pessoas morando no territério
que foram atingidas pelo desastre e estao alojadas
em casas de amigos e familiares.

c) Identificar a necessidade de saude de pessoas

que estiveram desalojadas ou desabrigadas e estao
retornando ou ndo para suas residéncias.

Publico-Alvo

Sao publicos prioritarios
desenvolvimento da estratégia:

para o

e Criancas (em especial as menores de cinco
anos), gestantes e puérperas e pessoas idosas
(em especial os idosos frageis, que apresentam
dependéncia para realizar as atividades de vida
diaria, em vulnerabilidade social e/ou com mais
de 80 anos);

« Pessoas em comunidades que ficaram isoladas
em virtude do desastre natural;

e Pessoas que habitam areas de risco para
inundacgoes ou desastres naturais;

¢ Pessoas enlutadas;

e Pessoas com limitada
cognitiva e sensorial;

o Pessoas com deficiéncia;

e Pessoas com condi¢des crdnicas;

+ Pessoas que possuem dependéncia de cuidados
regulares no domicilio;

¢ Pessoas com transtornos mentais graves;

« Beneficiarios do Programa Bolsa Familia, para
acompanhamento das condicionalidades do
programa;

e Pessoas com exames citopatoldgicos e
mamografias com alteracdes que necessitam
de exames complementares;

¢ Pessoas em tratamento oncolégico;

e Pessoas que fazem uso abusivo de alcool e
outras drogas;

capacidade fisica,

o Populacdo de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e
Transsexuais (LGBT);

e Povos indigenas;

o Populagcdo em situacgéo de rua;

e Populacao negra e quilombola;

e Povos ciganos;

e Populacdo privada de liberdade e egressos do
sistema prisional;

o Populacdo de migrantes, refugiados e apatridas;

e Populacido do campo, da floresta e das aguas

A extracao de relatdérios do PEC E-SUS
por faixa etaria, raca/cor e
nacionalidade pode apoiar a priorizagao

Principais atores

A busca ativa poder ser realizada por qualquer
profissional da APS.

O/a Agente Comunitario de Saude (ACS) pode ser o/a
principal ator/atriz dessa estratégia, pelo vinculo
que possui com as familias, pelo conhecimento do
territorio de atuacdo e por dominar estratégias de
educacdo em saude junto a comunidade para
prevencao e controle de doencas e agravos.

Profissionais e equipes que podem compor as agoes de
busca ativa:

« Agente Comunitario de Saude (ACS)

« Agentes de Combates as Endemias (ACE)

« Profissionais das equipes de ESF, EAP, eMulti, eCR
« Profissionais voluntarios/as na saude

e outros organismos nacionais e internacionais

o acdes de extensao junto as instituicdes de ensino

Pontos-chave
para a
Intervencao

« Estabelecimento e conhecimento dos fluxos
O evento pode ter provocado mudanca do local de
atendimento, sendo necessario que sejam feitas novas
orientacdes para acesso a servigos.

Assim, as equipes que realizarem a busca ativa
precisam ter conhecimento desses novos fluxos
para orientar a populagdo de forma correta.

e Coordenacao do processo e dialogo intra e
intersetorial
A depender do contexto do municipio podem ser
estabelecidos pontos focais para coordenacdo do
processo de busca ativa.

e Principais cuidados nas abordagens

o Os profissionais devem manter a atuacao
dentro das suas responsabilidades,
referenciando ao lugar correto temas que
fogem a sua governabilidade.

o Postura acolhedora, de
necessidades dos usuarios.

o A gestdo municipal pode usar as redes
sociais, radios e outros meios de
comunicagcdo para informar que a
estratégia estd sendo desenvolvida no
municipio.

o Levar consigo para distribuir numero de
telefones Uuteis, enderecos de servicos da
rede intersetorial, folders de orientacdo a
prevencao de agravos e outras orientacoes
oportunas.

o Os profissionais devem estar devidamente
identificados para que a populacdo os
receba com seguranca.

escuta as

« Orientar sobre os principais doencas e
agravos

No contexto de enchentes, alagamentos e
deslizamentos, destacam-se: o consumo de agua,
contato fisico com areas alagadas, lama ou esgoto,
acoes de vacinagao de tétano, acidente antirrabico,
orientacdes sobre doencas respiratorias
sindromes febris como dengue, leptospirose e
hepatite A, dentre outras.

o Identificar sinais de risco em populagoes
vulnerabilizadas

Atencdo especial ao agravamento de condicoes

crbnicas, além de sinais de alerta em gestantes,

puérperas, criangas, idosos e pessoas com

transtornos mentais, bem como sinais de

inseguranca alimentar nos domicilios.


https://www.youtube.com/watch?v=jM-iDcdKi7w&ab_channel=SecretariaEstadualdeSa%C3%BAdedoRS
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