O presente regulamento tem por objetivo estabelecer as normas, diretrizes e
procedimentos que orientardo a execugédo do Programa Geracdo Consciente 2026. Sua
importancia estd em garantir transparéncia, organizagdo e padronizacdo, permitindo que
municipios e escolas compreendam suas responsabilidades, critérios de participagcéo e

etapas do processo. Neste documento, estao definidas informagdes sobre objetivos,

publico-alvo, regras de funcionamento, critérios de selecéo, formas de adeséo,

responsabilidades das instituicdes e demais orientagGes necessarias para a
implementacao adequada do Programa.

Para eventuais duvidas ou informacdes adicionais, os interessados podem acionar

o e-mail institucional do Programa, a saber: geracao-consciente@saude.rs.gov.br.

1. Apresentacido do Programa Geragao Consciente 2026

O Programa Geracgéo Consciente: O Cuidado Transforma é uma iniciativa de educagéo e
promocdo da saude voltada para adolescentes das escolas publicas estaduais e municipais
do Rio Grande do Sul. Trata-se de uma agéo do Governo do Estado do Rio Grande do Sul,
realizada por meio da Secretaria Estadual de Saude (SES/RS), em parceria com a Secretaria
Estadual da Educagcéo (SEDUC/RS), o Programa RS Seguro, a UNESCO e o UNAIDS.

O Programa oferta acées de promog¢ao da saude integral & saude do adolescente junto aos
escolares do 8° e 9° ano do ensino fundamental e 1° ano do ensino médio. Reforcamos a
importancia da participacdo dos municipios prioritarios, definidos com base nos dados
epidemiologicos relacionados a violéncias, gravidez na adolescéncia, HIV e outras ISTs.
Esses municipios estdo listados na Portaria n°. 1099/2023 SES/RS. No entanto,
destacamos que a situagao epidemiologica com o recorte na populagéo jovem vivendo com
HIV/Aids, em situagcdes de violéncias e gestacdes, em todo o estado é preocupante,
evidenciando a necessidade de acbes preventivas em todas as regides. Por isso, qualquer
municipio interessado em participar do Programa Geragdo Consciente esta convidado a
aderir. Juntos, podemos promover mudancas significativas e impactar positivamente a vida
de criancgas, adolescentes e jovens em todo o Rio Grande do Sul.

O Programa tem suas raizes nos conteudos da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) e do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
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Ja no seu quinto ano de realizagdo, o Programa Geragdo Consciente: O Cuidado
transforma foi criado enquanto uma estratégia de enfrentamento a epidemia do HIV e
demais infec¢cdes sexualmente transmissiveis (ISTs) no estado, que, nos ultimos 10 anos,
tém crescido de forma irrefreada entre jovens de 15 a 24 anos. E importante destacar que
no periodo de 2013 a 2024, o estado do RS registrou 39.686 novos casos de HIV na
populacao geral. Destes, 111 casos entre 10 a 14 anos e 2.000 casos entre 15 a 19 anos.
Com base nestes dados epidemiolégicos que acometem o Estado do RS, o Geragéo
Consciente traz em pauta, de forma ludica, temas muito sérios que impactam na vida dos
adolescentes e reverberam, inclusive, no abandono escolar.

Ao longo do ano, quatro tematicas principais sao trabalhadas através de

metodologias ativas, a saber: aprendizagem socioemocional; prevengao das
vulnerabilidades, bullying e violéncias; prevencdo combinada, direitos sexuais e

reprodutivos; e, sonhando alto e perspectivas futuras:

1. Bixabjefpreadizagtéon Soaimeméciesatvolver a compreensao do proprio mundo interno —
emocgdes, pensamentos e sentimentos —, oferecendo estratégias para lidar com as
emocgdes, além de introduzir nogdes essenciais de saude mental, autocuidado e cuidado
com os outros e com a coletividade.

2. Eixo ll: Prevengao as Vulnerabilidades, Bullying e Violéncias: este eixo é dividido em
duas cartilhas. A primeira aborda estigma, discriminacdo e violéncia, promovendo uma
reflexdo critica sobre diferentes formas de desigualdade, privilégios e as violéncias que delas
decorrem, além de trabalhar a tematica do bullying. A segunda cartilha trata do uso abusivo
de alcool e outras drogas, trazendo informag¢des sobre fatores de risco e protecdo e
estimulando a autonomia dos jovens no gerenciamento de riscos, a partir da perspectiva da
reducéo de danos.

3. Eixo lll: Prevengdao Combinada, Direitos Sexuais e Reprodutivos: Este eixo tem como
objetivo desenvolver uma consciéncia critica sobre os papéis de género — como
masculinidades e feminilidades. O eixo também aborda a saude sexual e reprodutiva,
trazendo informacdes sobre sexualidade, gravidez na adolescéncia, prevencéo ao HIV

e outras ISTs, e oferecendo subsidios para a prevengéo a partir do gerenciamento de riscos.

4. Eixo Transversal: Sonhando Alto, Perspectivas Futuras: Este eixo estimula a
reflexdo sobre os sentidos da vida, os desejos e 0s sonhos para o futuro, além de
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oferecer ferramentas para a construgdo de projetos e planejamentos de vida realistas.
Ele seréa trabalhado de modo transversal aos demais eixos.

2. Objetivos do Programa Geragao Consciente
2.1 Objetivo geral:

Promover odialogoeestimular a consciéncia critica entre adolescentes, abordando
temas fundamentaiscomoaprendizagem socioemocional, prevengdo combinada do HIV,
saude sexual e reprodutiva,bem como os distintos aspectos da violéncia.

2.2 Objetivos especificos:

e Proporcionar ferramentas para tomadas de decisées que estejam em sintonia com
0 bem-estar e o desenvolvimento integral da vida dos adolescentes;

e Desenvolver competéncias emocionais para o cuidado em saude mental da
comunidade escolar;

e Contribuir para o protagonismo juvenil em sentido individual e coletivo, impulsionando-

0s a agir como agentes de transformagcéo em suas vidas e comunidades;

e Oferecer ferramentas acessiveis, em linguagem adequada para educadores e
professores da rede publica;

e Ampliar as discussdes sobre prevencado combinada do HIV, saude sexual e
reprodutiva;

e Fortalecer a relacdo das unidades de saude com as escolas, potencializando a
assisténcia a saude dos(as) adolescentes pautada pelo acesso e o cuidado nas unidades

de saude;

e Promover o cuidado de si e do outro, gerando autonomia e a compreensao dos
riscos;

® Reduzir os casos de bullying e outros tipos de violéncia entre adolescentes, e
instrui-los para reconhecer casos de violéncia;

e Contribuir para o fortalecimento dos vinculos dos(as) adolescentes com a escola,
evitando a evasao escolar;

e Aplicar metodologias ativas para abordagem das tematicas pertinentes a
adolescéncia.
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3. Disposicées Gerais

Todas as atividades realizadas pelas escolas no ambito do Programa Geracdo Consciente
geram pontuacdo, de acordo com os critérios estabelecidos neste regulamento. A soma
dessas pontuacées compdem o ranking geral do Programa, que servird como referéncia
tanto para a selecéo das escolas participantes da Arena Geragéo quanto para a premiacao.

Cada atividade possui uma pontuagdo definida pela equipe técnica, detalhada em
documento complementar oficial. As atividades obrigatérias e opcionais tém pesos
distintos, podendo impactar de maneira diferenciada no resultado final. Atividades néao
entregues ou enviadas ap6s o prazo definido no cronograma nao serdo pontuadas.

Todas as atividades devem ser registradas e comprovadas pelas escolas por meio dos
formularios oficiais disponibilizados pelo Programa. Para validagao, poderao ser solicitadas
descri¢des, fotos, videos, listas de presenca, registros pedagogicos ou outras evidéncias
julgadas necessarias. Somente serdo validadas as atividades enviadas dentro dos prazos
estabelecidos e pelos canais oficiais previamente informados aos e-mails cadastrados no
momento da inscrigcéo.

A conferéncia e validacdo das atividades sera realizada por uma comissdo avaliadora
designada pelos 6rgdos parceiros. Atividades que ndo cumprirem os critérios minimos,
apresentarem inconsisténcias ou n&o corresponderem ao que foi proposto poderao ter suas
pontuacées reduzidas. A equipe técnica podera solicitar informacées ou documentos
complementares para assegurar a validacao correta das atividades.

O ranking geral sera atualizado periodicamente, conforme o cronograma definido
pela coordenacdo do Programa, e divulgado via e-mail.

E expressamente proibida qualquer forma de falsificacdo, plagio, alteracéo ou
manipulacdo de informacdes, registros ou documentos relacionados as atividades do
Programa. A constatacdo de irregularidades podera levar a desclassificacdo imediata da
escola.

4. Publico participante

Escolas da rede publica estadual e municipal do Rio Grande do Sul. Cada escola pode
inscrever até no maximo 100 adolescentes, regularmente matriculados(as) do 8° ano do
Ensino Fundamental ao 1° ano do Ensino Médio, e até quatro professores(as), de
qualquer disciplina, que atuam nessas turmas.
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5. Periodo de realizagao do Programa

O Programa estardem vigéncia de fevereiro de 2026 a dezembro de 2026. As atividades do
Programa terdo inicio na primeira quinzena de abril, com previsdo de encerramento até
dezembrode 2026.

6. Adesdo dos municipios

A adesao devera ser formalizada por representantes do municipio mediante o preenchimento
de formulario oficial (Google Forms). Nesta etapa, serdo solicitados o nome e o contato de
dois pontos focais, sendo um da area da Educacéo e outro da area da Saude, além da
assinatura do(a) responsavel pela adesao, confirmando o compromisso do municipio com o
Programa Geragdo Consciente, conforme as responsabilidades e descricbes estabelecidas
no Termo de Adeséo.

O periodo de adesédo ocorrera de 02/02/2026 a 13/03/2026, podendo este prazo
ser prorrogado conforme avaliagcéo e decisdo da coordenacgéo do Programa.

6.1 Pontos Focais

Os pontos focais sdo profissionais das areas de educacdo e saude, indicados pelos
municipios participantes no momento da adesao, que atuam como coordenadores locais do
Programa. Suas atribuicées sdo: estabelecer a comunicagdo entre a coordenacdo estadual
do Programa e as Secretarias municipais de educacéo, saude e assisténcia, manter contato
direto com as escolas participantes e com os servigos de saude do territério e encaminhar
duvidas e demais solicitacdes a equipe técnica do Programa.

7. Inscrigao das escolas

As inscrigdes das escolas ocorrerdo de 02/03/2026 a 20/03/2026, podendo esse
prazoser prorrogado conforme avaliagdo e decisdoda coordenagdodo Programa. A
inscricdo sera realizada por meio de formulario eletrénico (Google Forms), cujo link sera
encaminhado aos pontos focais municipais e divulgado nos canais oficiais da Secretaria
Estadual da Saude do Rio Grande do Sul.

No ato da inscricdo, deverdo ser informados os dados de identificagcdo e contato da escola,
bem como os dados de contato dos(as) professores(as) inscritos(as), que serdo os(as)
responsaveis pela condugdo das atividades, além do quantitativo de estudantes
participantes, limitado a até 100 alunos.
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Em caso de necessidade da escola ou do professor, podera ser solicitado a substituicdo ou
inclusdo do professor(a) até o dia 30 de junho de 2026, mediante solicitacdo formal por e-
mail, acompanhada da justificativa. A solicitacdo devera conter a identificacdo do municipio e
da escola, o nome do(a) professor(a) a ser substituido(a) e os dados do(a) professor(a)
substituto(a), incluindo nome completo, telefone e e-mail.

8. Atividades do Programa

Todas as informacdes referentes ao Programa, bem como cronograma e entrega
de atividades serao atualizadas continuamente no drive, plataforma oficial do Programa.
Link Plataforma Oficial do Programa:
https://drive.google.com/drive/u/O/folders/1DvFiOErSdW3gne5egcQcelLy7fpQISfTU

As atividades do Programa Geragdo Consciente tém cunho cultural e educativo e seréo
sempre realizadas com acompanhamento dos(as) professores(as) inscritos(as). Podendo
ser convidados para apoiar nas atividades, outros profissionais e parceiros envolvidos nas
redes territoriais, como, por exemplo, da area da saude, assisténcia social, educacgéo,
além de instituicdes como CREAS, CRAS, UBS's, CAPS, entre outras.

As atividades do Programa séo: adesdo dos municipios; inscricdo das escolas;
reunidées formativas para pontos focais; recursos orientativos para professores;
Webinarios; realizagéo de oficinas; realizacdo do Desafio; realizacdo da atividade extra;
Arena Geragéo; e live de encerramento.

8.1 Formagao sincrona para os pontos focais

No inicio do ano, ocorrerd uma formagao sincrona destinada aos pontos focais,

com duracédo de até duas horas, e terd como objetivos apresentar os objetivos do
Programa, detalhar as responsabilidades e fun¢des dos pontos focais, apresentar as
pessoas de referéncia na coordenagao estadual e sanar duvidas, além de estabelecer as
articulagbes necessarias para a implantagao e implementacéo do Programa nos
municipios. Essa formacao ficara disponivel na plataforma de comunicacgao oficial do
Programa (Google Drive) para consulta a qualquer momento.

8.2 Formagao assincrona para professores

Apés a inscricdo das escolas, sera realizada uma formacao destinada aos
professores, com foco na apresentag¢ao qualificada da metodologia de trabalho, das
cartilhas metodoldgicas e das orientagdes sobre pontuagdo das atividades e execucéo das
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acOes em sala de aula. Essa formacéo ficara disponivel na plataforma de comunicacéo
oficial do Programa (Google Drive) para consulta a qualquer momento.
8.3 Webinarios

Os Webinarios tém como objetivo a qualificacéo dos(as) profissionais para a abordagem das
tematicas do Programa junto aos(as) adolescentes. Cada encontro consiste em uma aula
expositiva online conduzida por especialista(s), com a finalidade de introduzir o assunto,
sanar duvidas e promover a troca de experiéncias.

e Ao longo do ano, ocorrerdo 3 (trés) Webinarios, em formato virtual, através da
plataforma Youtube. As datas das formacdes estardo disponiveis no calendario do
Programa;
Sera disponibilizada uma data para a realizagdo do Webinario em formato
[ J
sincrono. Os encontros serdo gravados e disponibilizados no Drive do Programa,
permitindo o acesso posterior para consulta e multiplicacéo do conteudo.

e Para validar presenga no Webinario (formato sincrono e assincrono): serdo
exibidas na tela, durante o Webinario, palavras-chave (exemplo: prevencgao, respeito,
empatia, entre outras) que deverdo ser registradas pelos participantes no Formulario
Google para contabilizacdo da presenca.

e Poderao participar professores(as) inscritos(as) no Programa, pontos focais municipais,
profissionais de saude que atendam adolescentes, ponto focal de saude do adolescente
das Coordenadorias Regionais de Saude (CRS) e ponto focal das Coordenadorias
Regionais de Educacéo (CRE) e da area da assisténcia, com envolvimento direto com
adolescentes;

e Para fins de pontuacao no Programa, cada escola devera garantir a presenca de

ao menos um(a) professor(a) em cada Webinario. A escola recebera pontos a

serem contabilizados no ranking, independentemente do numero de participantes

presentes;

O linkdalistadepresencaseraencerrado15diasapsadataderealizagao

[ J
do Webinario. Apo0s esse prazo, ndo havera possibilidade de contabilizar
presenca. A responsabilidade pelo preenchimento € exclusiva de cada participante,
ndo cabendo ao Programa qualquer responsabilidade por problemas de conexado a
internet, falhas no acesso ao formulario, erros ao preencher o nome, ou outras
situacdes similares;

e Cada Webinario concedera uma certificagéo de 3 horas. O link para recebimento do
certificado sera divulgado durante o Webinario. A certificagao ficara disponivel a
todos que assistirem o Webinario até a finalizacdo do respectivo eixo teméatico. A
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participacdo ndo é obrigatoria, mas a participagao contabiliza pontos no ranking do
Programa.

e Além dos Webinarios, o Programa podera disponibilizar mini cursos assincronos
sobre temas especificos. Estes terdo carater complementar e oferecerao certificagao.
A participacédo nao é obrigatéria e a atividade pode contabilizar pontos no ranking do
Programa.

8.4 Realizagao de oficinas

A organizagdo do Programa Geracdo Consciente disponibilizara cartilhas educativas
completas, em formato digital, contendo metodologias para serem desenvolvidas em
formatos de oficinas em sala de aula com os(as) estudantes.

Cada cartilha é estruturada por tematicas especificas, e, dentro de cada uma delas, o(a)
professor(a) encontrara um conjunto de oficinas com objetivos, passo a passo metodolégico,
recursos necessarios e sugestbes de condugcdo das atividades. Ele(a) tera autonomia
pedagogica para selecionar quais oficinas melhor se adequam a realidade e as
necessidades da turma, podendo escolher e adapta-las conforme seu contexto escolar.

As oficinas realizadas pelas turmas serao registradas no sistema do Programa

através da entrega de relatério especifico fornecido pelo Programa. A entrega do relatorio
com a realizacdo das oficinas tera pontuagéo que serd somada ao ranking geral do
Geracgao Consciente. Para garantir transparéncia e uniformidade no processo, a
organizacao disponibilizara um documento complementar contendo o detalhamento
completo das pontuacgées, critérios de avaliacdo, formas de registro e orientacbes para
validac&o das atividades. Esse material servira como guia para que professores(as) e
escolas compreendam como sua participagcéo contribui para o ranking geral do Programa.
8.5 Realizagao do Desafio

Em 2026, sera realizado apenas um Desafio, concebido para integrar, de maneira
transversal, todos os eixos do Programa. Esse Desafio unico sera disponibilizado as escolas
em abril. Ele devera ser desenvolvido pelos(as) adolescentes, junto com os(as) professores,
promovendo uma abordagem ludica, participativa e educativa das tematicas tratadas ao
longo do Programa. O propésito central € incentivar a construgdo ativa do conhecimento,
fortalecer o protagonismo juvenil e ampliar o didlogo critico sobre os conteudos trabalhados.

Os detalhes completos sobre o Desafio — incluindo orientagdes de execugéo,
critérios de participacao, critérios de avaliagcéo, formas de entrega e sistema de pontuacéo
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— serdo apresentados em documentos complementares que serdo disponibilizados pela
organizacdo do Programa. Esses materiais servirdo como guia para professores(as) e
escolas, garantindo clareza, transparéncia e alinhamento na realizacéo das atividades.

8.6 Realizagao da atividade extra

Durante o desenvolvimento do Programa, sera revelada a atividade extra, que

oferecera a oportunidade de acumular pontos adicionais para o ranking final. E importante
destacar que a realizacédo dessa atividade n&o sera um critério para a participacao na
Arena, mas contribuira com pontuacéo extra para as escolas que a concluirem e sera um
critério de desempate do Programa. A atividade permite aos estudantes e professores
aprofundar temas do Programa de forma pratica e criativa, estimulando o engajamento, a
reflexdo e o protagonismo. A atividade extra estara relacionada ao tema central do
Programa, correspondente ao Eixo 3: Direitos Sexuais e Reprodutivos, proporcionando
uma abordagem educativa e complementar aos conteudos ja trabalhados nas oficinas e
formacgdes regulares.

8.7 Arena Geragao Consciente

E a Ultima atividade do Programa nos polos selecionados, com objetivo de viabilizar
momentos de integracdo entre as escolas participantes do Programa e debater sobre os
temas trabalhados durante o ano de 2026. Participam das Arenas Geragdo, no minimo, 150
escolas, de acordo com os critérios estabelecidos pelo Programa. Durante o evento Arena
Geracgao todos os temas trabalhados sdo retomados em metodologia de gamificagcéo, por
meio de quadros interativos de perguntas e respostas, bate-papo e circuitos de atividades.

O Arena Geragdo € um momento presencial, ludico e que envolve atividades em
formato de gincana. A proposta € que seja um ambiente interativo, divertido e pedagdgico.
Confira oArenaGeragaonestevideo,daretrospectiva2025:
https://drive.qoogle.com/file/d/1_j5ly3tkQ75IqinO-Md-0TFCNbGzMeE9/view?usp=driv
e_link.

Os polos serdo divulgados ao longo do Programa. As informagdes sobre o processo de
selec&o dos municipios sede do Arena Geragdo constam no item 10.3 deste regulamento.

Para participar da Arena Geragao, a escola deve cumprir 0s seguintes critérios:
estar entre as 150 que cumpriram os critérios divulgados pelo Programa — esse numero
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podera ser ampliado e sera definido ap6s o encerramento das inscricbes do Programa
Geracéao Consciente 2026 — conforme listado abaixo:
Critérios no Eixo 1 Aprendizagem Socioemocional:

e Participacéo de ao menos um(a) professor(a) no Webinario, seja de modo sincrono
ou assincrono.

e Realizagcdo de, no minimo, uma oficina do Eixo;

e Entrega dos relatérios da aplicagao das oficinas do Eixo.

Critérios no Eixo 2 Preven¢ao as Vulnerabilidades, Bullying e Violéncias:

e Participacéo de ao menos um(a) professor(a) no Webinario, seja de modo sincrono
ou assincrono.

e Realizagcdo de, no minimo, uma oficina do Eixo;

e Entrega dos relatérios da aplicagao das oficinas do Eixo.

Critérios no Eixo 3 Prevengido Combinada, Direitos Reprodutivos e Sexuais:

e Participacéo de ao menos um(a) professor(a) no Webinario, seja de modo sincrono
ou assincrono.

e Realizagcdo de, no minimo, uma oficina do Eixo;

e Entrega dos relatérios da aplicagao das oficinas do Eixo.

Critério na entrega do Desafio

e (O Desafio deve ser entregue dentro do prazo estipulado. O Programa ndo se
responsabiliza por atrasos ou problemas na entrega decorrentes de falhas em
equipamentos, conexado a internet, arquivos incompativeis ou entregas realizadas fora do
local oficial ou por acesso ao documento bloqueado (solicitando senha para acesso).

0 is of < I ida 3 A :

e A entrega da atividade extra ndo é um critério para a participagcao na Arena, porém
ela confere pontos adicionais que serdo contabilizados no ranking final;

e As escolas classificadas para irem ao Arena Geracdo podem levar até 100 (cem)
alunos, 4 (quatro) professores inscritos e até 4 (quatro) profissionais envolvidos;

e Caso o numero de alunos inscritos seja muito reduzido e a escola deseje levar
outras turmas para a Arena, € possivel. Porém, é importante observar que a
participacdo é permitida apenas para estudantes com idade minima de 12 anos
e/ou que estejam a partir do 8° ano do Ensino Fundamental;
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e O calendario com as datas da Arena Geracéo sera divulgado até o final do més de
agosto de 2026;

e Demais critérios poderdo ser incluidos ao longo das atividades, ap6s a finalizagcdo do
processo de inscricdo das escolas, sem trazer prejuizos ao cronograma e a aplicagéo das
atividades.

8.8. Live de encerramento

Em dezembro, sera realizada uma live para anunciar as escolas com as melhores
colocagdes no Geragcdo Consciente 2026. A transmissdo tem previsdo de durar 1 hora de
duracdo e conta com a participagcdo dos parceiros do Programa, que aproveitam o
momento para agradecer, relembrar a trajetéria do ano e apresentar o ranking final. A live
ocorre no canal do YouTube do Programa e permanece disponivel posteriormente para
quem desejar assistir.

9. Responsabilidades

A adesaoao Programa implica o compromisso dos diferentes entes envolvidos com

o cumprimento das responsabilidades descritas a seguir. As atribuicées estéo organizadas
de acordo com opapel de cada participante, conforme detalhado nos itens abaixo:

9.1 Das escolas

escolasAque se inscreverem no Programa Geracdo, assumem a responsabilidade de garantir
0 acesso as atividades e aos comunicados postados na plataforma online (Google Drive)
disponibilizada e enviados por e-mail, bem como assegura condicées adequadas de
seguranga para a realizagdo das atividades do Programa. O Programa nao se responsabiliza
por dificuldades de acesso, problemas de internet e/ou qualquer outra intercorréncia
relacionada a tecnologia.

Compete ainda as escolas supervisionar as(os) alunas(os) em todas as atividades oficiais,
disponibilizar os recursos necessarios ao desenvolvimento das a¢des previstas e obter,
junto aos pais e/ou responsaveis legais, a autorizacdo para uso de imagem e voz das(os)
alunas(os), para fins de divulgacéo nas redes sociais do Programa, sem qualquer finalidade
lucrativa ou de comercializagdo. O modelo de autorizagdo estara disponivel no Google
Drive do Programa, especificamente sendo obrigatério para o Arena Geracdo Consciente.
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Além disso, asescolas deverdo participar da organizacdo da logistica de transporte
dos alunos participantesao Arena Geragao, em articulagdo com os pontos focais, a
prefeitura e os 6rgaosresponsaveis.

9.2 Dos municipios:

Os municipiosque aderirem ao Programa assumem a responsabilidade de

designar dois profissionais como pontos focais, sendo um da area da saude e um da
area da educacao, paraarticulacéo no territério do Programa. Cabe ainda aos municipios
fomentar as inscricdesdas escolas de sua rede, bem como disponibilizar transporte
para ida ao Arena Geragao das escolas classificadas para esta etapa, considerando
que o deslocamento serapara a sede mais préxima da escola classificada.

9.3 Dos municipios que serdo sede para o Arena Geragao

O municipio com interesse em sediar o Arena Geragao na sua regido, devera
manifestar interesse através do Google Forms, no periodo de 02/02/2026 a 13/03/2026.
Link do formulario de Candidatura para sediar o Arena Geragao Consciente 2026:
https://forms.gle/ybpwDXJFNXRKo8ETA

Apbs este periodo a coordenagéo do Programa entrara em contato com os
representantes do municipio para formalizar a sede para o Arena.
9.4 Dos Pontos Focais

Os pontos focais assumem a responsabilidade de manter a comunicagdo do municipio que
representam junto a coordenacdo estadual do Programa Geracdo, bem como de manter
comunicagdo permanente com os(as) professores(as) responsaveis pelo Programa no
ambito das escolas.

Quando houver necessidade de acesso as producdes desenvolvidas pelas escolas ao longo
do ano, o fluxo estabelecido prevé que o ponto focal entre em contato diretamente com a
escola para solicita-las.

Caso o municipio seja escolhido como sede do Arena Geracdo, cabera aos pontos focais
organizarem em conjunto com a coordenagdo do Programa, o desenvolvimento do Arena
dentro do municipio.

Além disso, os pontos focais deverdo organizar juntamente com a prefeitura e os 6rgaos
responsaveis, a logistica para o deslocamento dos seus estudantes para o Arena
Geracéao.
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10. Transportes para ida a Arena Geragao

Um municipio é selecionado como polo com base na proximidade dos demais, que
precisarao se deslocar para ele. Realizar a articulagdo e viabilizar que as escolas possam
se deslocar para essa atividade é a contrapartida do municipio que adere ao Programa.
Abaixo, listamos orientacées e possibilidades para que os municipios possam se organizar
em relagdo ao transporte.

. e Financ i saide):

Considerando a necessidade de deslocamento das, no minimo, 150 escolas finalistas para
participacdo no Arena Geragao, recomenda-se que 0s pontos focais articulem-se com o
municipio a fim de definir a forma mais adequada de viabilizar o transporte, devendo, para
iss0, acionar os gestores responsaveis pela pauta.

Neste sentido, o Programa sugere acionar as coordena¢des municipais de Vigilancia em
Saude, através das politicas municipais de HIV/Aids/IST, bem como com o Programa Saude
na Escola (PSE), a fim de avaliar a disponibilidade de recursos municipais para a contratagao
de transporte para as equipes escolares (alunos e professores), totalizando, no maximo, 100
pessoas, conforme as escolas classificadas para o Arena Geracdo. O evento estd previsto
para ocorrer a partir de outubro.

Diante disso, destacam-se alguns recursos disponiveis, 0s quais podem ser
utilizados, respeitando o planejamento e o orcamento de cada rubrica e secretaria:

a) Recurso de custeio que faz parte do Piso Variavel de Vigilancia em Saude do
Componente de Vigildncia em Saude do Bloco de Manutengdo das Agées e
Servigos Publicos de Saude. Os recursos do incentivoestédo previstosna Portaria
GM/MS n° 6.558 de 23 de janeiro de2025 (Brasil, 2025),com os critérios geraise
as regras de financiamento e monitoramento regulamentados pela Portaria GM/MS
n°® 4.868, de 17 de julho de 2024 (Brasil, 2024a).

Ressalta-se que o processo de planejamento e orcamento do SUS ocorre de forma
ascendente, do nivel local até ao nivel federal, os planos de saude sao a base das
atividades e programacdes de cada nivel de direcdo do SUS, sendo que sua elaboragéo e
seu financiamento também devem estar integrados aos instrumentos de planejamento
or¢camentario governamental: o Plano Plurianual (PPA), a LDO e a Lei Orcamentéaria Anual
(LOA) (Brasil, 2013) e demais instrumentos de gestao.
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b) Programa Saude na Escola (PSE): O PSE, instituido em 2007 pelo Decreto
Presidencial n° 6.286, de 5 de dezembro de 2007, repassa recurso financeiro a
todos os municipios que realizam a adesao, a cada biénio. O recurso é transferido
fundo a fundo em duas parcelas anuais. A primeira € proporcional aoc numero de
alunos aderidos e a segunda é relativa ao alcance dos indicadores, por meio das
acles realizadas nas escolas durante o primeiro ano do ciclo. Este recurso é de
custeio e os Grupos de Trabalho Intersetoriais Municipais (GTIM), constituidos por
representantes da saude e da educacgéo, devem elaborar um planejamento para a
sua aplicacao, de acordo com as determinagdes financeiras locais.

Ressalta-se que essas sdo orientagées que buscam apresentar caminhos

possiveis. No entanto, é fundamental que a gestao local verifique a viabilidade de
utilizacdo, tanto dessas opg¢des quanto de outras que possam estar disponiveis. Ainda
assim, orientamos o estabelecimento do didlogo entre Secretarias de Saude e Secretarias
de Educacao municipais, visando avaliar as possibilidades de custeio do transporte.
Ressalta-se, entretanto, que a concessao desse recurso dependera da disponibilidade
or¢camentaria municipal.

A respeito das escolas estaduais, pode ocorrer dificuldades de incluir o custeio de
transporte com recurso municipal, ou, ainda, ha os casos em que 0 municipio da escola nao
realizou a adesdo. Nestes casos, as/os assessoras/es das CRE’s poderéo informar-se

a respeito dos recursos possiveis com 0s responsaveis pelas pastas financeiras de sua
respectiva CRE.

11. Pontuagao e Avaliagao

Cada atividade tera pontuacéo e critérios de avaliacéo especificos, da seguinte
forma:

e Os critérios de avaliagao seréao detalhados em documentos complementares,
incluindo os descritivos especificos de cada atividade;

e As atividades serdo analisadas por uma comissdo avaliadora, composta por
representantes do Secretaria Estadual de Saude, Secretaria Estadual de Educacéo,
UNESCO, UNAIDS e profissionais de areas relacionadas a metodologia da atividade em
questao;

e Serdo pontuadas todas as escolas que completarem as atividades e as
apresentarem nos moldes estabelecidos;
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e As atividades entregues fora do prazo estabelecido ou que nao estiverem de acordo
com os critérios de avaliacdo estabelecidos ndo serdo contabilizadas para fins de
pontuacéo;

e N&o havera flexibilizagdo de prazos para a entrega do Desafio de demais
atividades em razao de problemas técnicos, como instabilidade de internet, falhas
no envio ou corrompimento de arquivos. O Programa mantera postura estritamente
rigida quanto aos prazos estabelecidos;

Mo entanto, até 7 (sete) dias antes da data final de entrega, as escolas poderao
solicitar apoio referente ao uso da plataforma. Nesse periodo, a equipe do
Programa prestara assisténcia exclusivamente quanto ao manuseio e ao envio dos
materiais, garantindo que todas as escolas tenham condi¢des de realizar o envio
dentro do prazo;

e (Qualquer forma de plagio sera estritamente proibida nas atividades realizadas e
resultara na desclassificacdo imediata da escola. O Programa incentiva a busca pelo
conhecimento e criatividade genuina é ponto fundamental para o desenvolvimento
educacional e cultural, e, por isso, incentivamos todos os participantes a respeitarem os
direitos autorais e a apresentarem trabalhos de autoria prépria.

12. Resultados das atividades

Os resultados preliminares das atividades serdo divulgados no Google Drive em
até 15 (quinze) dias apds o prazo de entrega de cada atividade.
A contar da publicacdo dos resultados, as escolas terdo o prazo improrrogavel de 48
(quarenta e oito) horas uteis para apresentar eventual recurso contra a pontuacéo
concedida, por e-mail, ndo se admitindo a apresentacéo de recurso por nenhum outro meio
de comunicacgéo.
e-mail Bemarsosconsciguie@sauddos.gov.forem que sgjasenégdesentadqgsorfora do prazo
divulgado ndo serdo apreciados.

Os recursos serdo julgados pela comiss&o organizadora em até 7 (sete) dias e os
resultados definitivos serdo divulgados no Google Drive.
13. Desempate

Em caso de empate no ranking final entre as cinco escolas com maior pontuagéo, o
desempate sera definido na ordem que segue:

1) Realizag&o da atividade extra;
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2) Maior pontuagéo no desafio; maior numero de oficinas realizadas no eixo de
Prevencdo Combinada do HIV, Sexualidades e Género;
3) Maior numero de oficinas realizadas no eixo de Aprendizagem Socioemocional;
4) Maior numero de oficinas realizadas no eixo de Prevengao as Vulnerabilidades,
Bullying e Violéncias.

Naeventualidadedasescolasaindaassim terem a mesma pontuacéo, sera
anunciadanovatarefa,comafinalidadeexclusivade desempate, com prazo de entrega e
critériosdepontuacéoeavaliagaoproprios. Apdscontabilizada a pontuacao da tarefa de
desempate, sera estabelecida a classificacao final.

14. Certificagao

Ocertificadoéumdocumentooficialquereconhece  formalmente a  participacdo e o
engajamentodo(a)profissionalnasatividadesdoPrograma. Ele serve como comprovagdo de
capacitagdo,podendoserutilizadoparafinsacadémicos, profissionais  ou institucionais,
reforcandoavalorizacdododesenvolvimentocontinuo e do compromisso com a educagao e a
promocaodepraticasconscientes.

Os(as)professores(as),pontosfocaiseprofissionais das areas de saude e
assisténciareceberdoumcertificadocomcargahoraria de 3 (trés) horas pela participacdo em
cadaWebinariodoProgramaapartirdoregistro da lista de presenca. E importante
destacarque,emtodasasformacdes,seradisponibilizada uma lista de presenca online, que
deveserpreenchidapelosparticipantes.Aunica forma de registrar a presenga e
garantiracertificagcdoéatravésdopreenchimentodeste formulario.

Alémdisso,aofinaldoProgramaGeracéo Consciente, os pontos focais e
professores(as)inscritos(as)receberdoumcertificado final de 180 (cento e oitenta) horas,
que contemplan&oapenasaparticipagcaonasatividades formativas, mas também a
conducaoeengajamentonaimplementagcdodoPrograma junto as turmas.

15. Premiagao

Havera premiacdo para as escolas com as melhores coloca¢des no Programa Geragéo
Consciente 2026. As cinco escolas com maior pontuagéo receberao um prémio especial, cujo
formato ainda esta em definicdo. A definicdo final dependera da colaboragcéo dos parceiros
do Programa, e todas as informacdes sobre a premiacdo serdo divulgadas por meio de
documento complementar ou inseridas diretamente neste regulamento, garantindo que todas
as escolas inscritas tenham ciéncia.
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A novidade em2026, além da premiagdo principal, € que havera uma forma de
reconhecimento adicionalpor meio de certificacdo. As escolas receberdo o Selo Escola
Geragao Consciente 2026, como forma de valorizar o engajamento, o0 compromisso € a
implementacéo efetiva dasagdes do Programa. Para receber este Selo a escola devera ter
participado de, no minimo,80% das atividades do Programa.

16. Informagdes finais

Este regulamentopodera ser alterado pela comissdo organizadora do Programa Geracgéo
Consciente, desde que essas alteragcdes sejam devidamente comunicadas as escolas
participantes.

A comissdo organizadora sera composta por representantes da Secretaria Estadual de
Saude, Secretaria Estadual de Educacdo, UNESCO e cabera a ela resolver os casos
omissos neste Regulamento, bem como registrar na plataforma qualquer alteracédo que
porventura seja realizada.

As partes envolvidas no Programa Geracédo Consciente concordam que a assinatura digital é
valida e aceitavel para este regulamento, tendo o mesmo valor juridico que uma assinatura
fisica. A utilizacdo da assinatura digital € considerada como consentimento e aceitagdo das
clausulas estabelecidas. As partes se comprometem a preservar a integridade e
confidencialidade das assinaturas digitais, seguindo as normas de seguranca.

Disputas relacionadas a validade das assinaturas digitais serdo resolvidas pelos
procedimentos acordados entre as partes ou por arbitragem.

17. Quadro resumo do regulamento
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Escolas municipais e estaduais da rede publica do Estado do

Quem pode participar do | Rio Grande do Sul, devidamente inscritas. Para que uma escola

Programa Gerag¢ao municipal se inscreva, € necessario que o municipio tenha

Consciente 2026: realizado a adesdo ao Programa. As escolas estaduais, por sua
vez, serdo representadas pelas respectivas CREs.

Alunos do 8° e 9° ano do ensino fundamental e 1° ano do
ensino médio.

Marco de 2026 a dezembro de 2026.

Quatro tematicas: aprendizagem socioemocional; prevencdo as
vulnerabilidades, bullying e violéncias; prevencdo combinada,
direitos sexuais e reprodutivos; e, sonhando alto: perspectivas
futuras.

Tematicas trabalhadas:

Adesao dos municipios, inscricdo das escolas, reunides formativas
para pontos focais, recursos orientativos para professores,
realizacao de oficinas, realizacao do desafio, webinarios, realizagao
da atividade extra, Arena Geragao; e, live de encerramento.

Os detalhes referentes a cada eixo do Programa serao divulgados

Critérios avaliativos e de | em documentos complementares, que fornecerdao informacgoes

pontuacdes: completas e detalhadas sobre as atividades e orientacdes de cada
tematica, critérios avaliativos e pontuagoes.

Em 2026, as cinco escolas com maior pontuagao receberdo uma
premiacao especial, e havera um Selo Escola Geracdo Consciente

Premiagao: &,
para as participantes.

Datadevigéncia deste Regulamento: 02 de fevereiro de 2026.

Ultimaalterac&o do Regulamento: -
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