
Percentual de pessoas idosas com
registro do procedimento “Avaliação
multidimensional da pessoa idosa”

Com base na Nota informativa Nº 01/2026 - Indicadores PIAPS

  INDICADOR 

6

O que é o Indicador 6 do PIAPS?

Porque esse indicador é estratégico para a APS?

O indicador 6 mede o percentual de avaliações multidimensionais da pessoa idosa realizado
pelo município, sendo ferramenta basilar para o acompanhamento de saúde da população
idosa no âmbito da Atenção Primária em Saúde.

A Avaliação Multidimensional da Pessoa Idosa permite avaliar de forma fácil e rápida o
risco de fragilização e assim direcionar os recursos adequados a cada pessoa idosa e
suas singularidades;
Permite a identificação precoce do declínio funcional nas pessoas idosas, e
direcionamento ao cuidado compartilhado com serviços especializados, entre eles o
Saúde 60+ RS;
A avaliação é realizada através de instrumentos de rastreio do risco da vulnerabilidade
clínico-funcional, como o IVCF-20, que pode ser aplicado por qualquer profissional da
saúde, incluindo os (as) agentes comunitários (as).

Qual o objetivo deste indicador?

A vulnerabilidade
clínico-funcional das
pessoas idosas.

Direcionar e priorizar
intervenções adequadas
para promoção à saúde,
manutenção e/ou
recuperação da
independência e a
autonomia das pessoas
idosas.

Pessoas de 60 anos
ou mais

A QUEM?IDENTIFICAR
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Qual a meta do indicador?
Realizar (e registrar) a avaliação multidimensional da pessoa idosa em 10% das
pessoas de 60 anos ou mais residentes no município por seis competências.

Qual instrumento posso utilizar para realizar a avaliação?

Instrumento de rápida e fácil aplicação a ser conduzido por profissionais de saúde,
incluindo agentes comunitários de saúde.
Contém 20 questões que avaliam 8 dimensões da saúde: idade, autopercepção da
saúde, atividades da vida diária, cognição, humor, mobilidade, comunicação e
comorbidades múltiplas.
Ao final da aplicação, a pontuação indicará o perfil de vulnerabilidade obtido:

O registro do procedimento
avaliação multidimensional da
pessoa idosa no PEC e-SUS só
será considerado quando
realizado pelas categorias CBO
habilitadas (consultar NT).

Nº de população idosa residente no município 

Nº de registros do procedimento de avaliação multidimensional em
pessoas idosas do município

x 100

Cálculo do Indicador

Orientações detalhadas sobre
a aplicação e registro do

IVCF-20 no e-SUS 

Idoso robusto Idoso FrágilEm risco de fragilização

Índice de Vulnerabilidade Clínico-Funcional 20 (IVCF-20)

Dúvidas sobre o
IVCF-20? 

Acesse o guia de
aplicação completo

É possível acompanhar o passo o
passo para o registro por meio do
Guia Registro indicadores PIAPS

Não deixe de registrar suas
atividades no e-SUS APS!

Fale conosco através dos canais:

Telefone: (51) 3288-5895

Dúvidas?

E-mail: saudedoidoso@saude.rs.gov.br

https://docs.google.com/document/d/1zn1e7hBnWqKgPRuV24jmLsraSanU9Qtd_U1DOPEpQR8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1zn1e7hBnWqKgPRuV24jmLsraSanU9Qtd_U1DOPEpQR8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1zn1e7hBnWqKgPRuV24jmLsraSanU9Qtd_U1DOPEpQR8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1zn1e7hBnWqKgPRuV24jmLsraSanU9Qtd_U1DOPEpQR8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1zn1e7hBnWqKgPRuV24jmLsraSanU9Qtd_U1DOPEpQR8/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1zn1e7hBnWqKgPRuV24jmLsraSanU9Qtd_U1DOPEpQR8/edit?tab=t.0
https://admin.saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202401/18100919-manual-de-aplicacao-do-indice-de-vulnerabilidade-clinico-funcional.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202602/09161002-indicadores-piaps.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202502/17111856-ivcf-20-no-pec-e-sus-aps.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202502/17111856-ivcf-20-no-pec-e-sus-aps.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202502/17111856-ivcf-20-no-pec-e-sus-aps.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202502/17111856-ivcf-20-no-pec-e-sus-aps.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202401/18100919-manual-de-aplicacao-do-indice-de-vulnerabilidade-clinico-funcional.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202401/18100919-manual-de-aplicacao-do-indice-de-vulnerabilidade-clinico-funcional.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202401/18100919-manual-de-aplicacao-do-indice-de-vulnerabilidade-clinico-funcional.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202401/18100919-manual-de-aplicacao-do-indice-de-vulnerabilidade-clinico-funcional.pdf
https://saude.rs.gov.br/upload/arquivos/202401/18100919-manual-de-aplicacao-do-indice-de-vulnerabilidade-clinico-funcional.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202606/19090142-guia-orientador-indicadores-piaps-2026.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202606/19090142-guia-orientador-indicadores-piaps-2026.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202606/19090142-guia-orientador-indicadores-piaps-2026.pdf
https://admin.atencaoprimaria.rs.gov.br/upload/arquivos/202606/19090142-guia-orientador-indicadores-piaps-2026.pdf

	Política de Saúde da Pessoa Idosa
	INDICADOR
	Percentual de pessoas idosas com registro do procedimento “Avaliação multidimensional da pessoa idosa”
	Com base na Nota informativa Nº 01/2026 - Indicadores PIAPS
	O que é o Indicador 6 do PIAPS?
	O indicador 6 mede o percentual de avaliações multidimensionais da pessoa idosa realizado pelo município, sendo ferramenta basilar para o acompanhamento de saúde da população idosa no âmbito da Atenção Primária em Saúde.

	Porque esse indicador é estratégico para a APS?
	A Avaliação Multidimensional da Pessoa Idosa permite avaliar de forma fácil e rápida o risco de fragilização e assim direcionar os recursos adequados a cada pessoa idosa e suas singularidades;
	Permite a identificação precoce do declínio funcional nas pessoas idosas, e direcionamento ao cuidado compartilhado com serviços especializados, entre eles o Saúde 60+ RS;
	A avaliação é realizada através de instrumentos de rastreio do risco da vulnerabilidade clínico-funcional, como o IVCF-20, que pode ser aplicado por qualquer profissional da saúde, incluindo os (as) agentes comunitários (as).

	Qual o objetivo deste indicador?
	IDENTIFICAR
	A vulnerabilidade clínico-funcional das pessoas idosas.
	Direcionar e priorizar intervenções adequadas para promoção à saúde, manutenção e/ou recuperação da independência e a autonomia das pessoas idosas.

	A QUEM?
	Pessoas de 60 anos ou mais


	Acesse a Nota Informativa PIAPS


