MANIFESTAGOES CLINICAS, DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DA HANTAVIROSE

Fase Prodromica
Inicio com sintomas inespecificos:

» Febre, mialgias, dor lombar, dor abdominal.

« Astenia, cefaleia intensa.

« Sintomas gastrointestinais: nauseas, vomitos,

diarreia.

Duragdo: 1 a 6 dias (podendo chegar a 15 dias).
Atencdo: surgimento de tosse seca indica
possivel evolugao para fase cardiopulmonar.

Fase Cardiopulmonar

» Tosse seca (eventualmente produtiva).

« Taquicardia, taquipneia, hipoxemia.
Evolugao rapida para:

» Edema pulmonar nao cardiogénico.

« Hipotensao arterial e colapso circulatério.
Radiografia de térax:

« Infiltrado intersticial difuso bilateral.

» Derrame pleural pequeno, geralmente bilateral.

« Area cardiaca normal, indice cardiaco baixo.

» Pode ocorrer comprometimento renal.

/ Manifestagoes Clinicas \ / Tratamento

x Maior risco de 6bito nesta fase. /

Nao existe antiviral especifico para hantavirus.
Todo caso suspeito deve ser monitorado e aos
primeiros sinais de agravamento, encaminhar
paciente imediatamente para UTI.

Tratamento é de suporte, incluindo:
* Oxigenacao, prevencao de choque.
e Hemodidlise, quando necessario.

Forma Prodromica (Leve)

e Tratamento sintomatico.

» Hidratagao cuidadosa para evitar sobrecarga.
e Monitoramento rigoroso dos parametros
hemodinamicos e ventilatorios.

Forma Grave
e Infusdao endovenosa de liquidos com cautela
(risco de edema pulmonar).
e Controle do balango hidrico e fungao renal.
e Isolamento com barreiras: avental, luvas,

K mascara N95. /

/ Diagnéstico \

Clinico

Laboratorial

Diferencial

septicemias, riquetsioses.

« Baseado no quadro clinico e histérico epidemioldgico.

« Exames especificos podem ser solicitados ao Lacen-RS, que encaminhara amostra para
laboratério de referéncia. Os exames comumente realizados sdo IgM e RT-PCR de acordo com a
oportunidade da amostra. Ainda imuno-histoquimica podera ser realizada em caso de bidpsias.

Doencas infecciosas: leptospirose, influenza, COVID-19, dengue, febre amarela, malaria, pneumonias,

Doencas nao infecciosas: abdéomen agudo, SARA por outras causas, edema pulmonar cardiogénico,
Qolagenopatias (lapus, artrite reumatoide), DPOC.

/

Referéncia: BRASIL. Ministério da Saude. Guia de Vigilancia em Satde. 62 ed. Brasilia: Ministério da Satde, 2023.
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