
GRAVIDEZ NA 
ADOLESCÊNCIA NO RS
Desafios e potencialidades de intervenção e prevenção

Impacto da gravidez precoce...
Em 2023, o Rio Grande do Sul registrou 

314 partos de meninas entre 10 e 14 anos 
(quase um por dia). Um dos riscos da gravidez

precoce é a morte materna ou neonatal.

✨ Proteção e educação salvam vidas.

✨ É essencial garantir que as meninas

tenham acesso à informação, cuidado

e ao direito à interrupção da gestação.
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Toda criança ou adolescente com menos de
14 anos, grávida, foi vítima de estupro,
independentemente do consentimento da
vítima ou do fato de ela ter mantido relações
sexuais anteriormente ao crime.
(Lei nº 13.718/2018, § 5º, alterou o Código Penal).

VOCÊ
SABIA?

Estão incluídas também pessoas que, por enfermidade
ou deficiência mental, não têm discernimento para a
prática do ato ou que não podem oferecer 
resistência (ex.: sob efeito de álcool ou
 outras drogas).

E se foi com o namorado também
menor de idade? A lei não faz
distinção para casos em que o
parceiro também é adolescente,
inclusive com menos de 14 anos.

CONTINUA SENDO ESTUPRO DE VULNERÁVEL.
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Se atender uma menina grávida
com menos de 14 anos, você deve:

✔ Comunicar imediatamente o fato ao
Conselho Tutelar ou à autoridade
policial.
✔ Encaminhar a um serviço de
referência para atenção integral à saúde
de pessoas gestantes vítimas de
violência.
✔ Notificar no Sistema de Informação de
Agravos de Notificação (Sinan) —
obrigação de todos os profissionais da
saúde.

O que fazer?
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🚫 NÃO duvidar da palavra da vítima.

🚫 NÃO encaminhar diretamente

para o pré-natal, sem informar sobre

os direitos.

🚫 NÃO omitir informações, incluindo

o direito ao aborto previsto em lei.

🚫 NÃO pautar a condução do caso

em valores morais ou religiosos.

🚫 NÃO fazer julgamentos ou

imposições.

O que NÃO fazer?

20
25

Política de Saúde de Adolescentes - DAPPS/SES-RS



Serviços de referência:
Aponte a câmera do seu celular para o

QR Code e acesse as orientações sobre

os Serviços de Referência.

Mais informações:
RIO GRANDE DO SUL. 
Instrutivo - Gravidez na adolescência no RS
- desafios e potencialidades de
intervenção e prevenção, 2024.

MINISTÉRIO PÚBLICO DO RIO GRANDE DO SUL. 
Violência sexual contra criança e
adolescente: Linhas de cuidado em saúde
para casos de gestação - Orientações a
Conselheiros e Conselheiras, 2022.
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