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A atencdo integral as
pessoas com sifilis as
parcerias sexuais, em
momento adequado e
oportuno, interrompe a
cadeia de transmissdo, e
melhora a qualidade de

vida das pessoas.

E fundamental orienta-
las sobre a prevencdo de
novas infeccdes, os sinais e
sintomas, a necessidade de
atendimento em uma
unidade de saude e a
importancia de evitar
contato sexual até que a
parceria seja tratada e

orientada.

O atendimento e o
tratamento sdo gratuitos
nas unidades de saude e a
importancia de evitar
contato sexual até que a
parceria seja tratada e
orientada. O atendimento e
0 tratamento sao gratuitos
nas unidades de saude do
Sistema Unico de Saude
(SUS).

Use sempre
preservativos e nao sinta
vergonha de conversar
com o profissional de

saude.

O Dia Nacional de Combate a Sifilis é comemorado todo terceiro
sabado do més de outubro. Sendo assim, a Coordenacdo Estadual de
DST/Aids ressalta a importancia da realizacdo de exames para sifilis,
preferencialmente o teste rapido, para diagnéstico em toda a populacao,
principalmente em mulheres gravidas, orientando também a testagem de suas
parcerias sexuais e o tratamento prioritario com penicilina como métodos
para prevenir a transmissao vertical da sifilis.

A sifilis é uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel
causada pela bactéria 7reponema pallidum, podendo provocar
manifestacdes clinicas tanto em homens como em mulheres. Sendo assim,
pode ser transmitida por relacdo sexual sem protecio com uma pessoa
infectada, ou da mae infectada para a crianca durante a gestacdo ou o parto,
ocasionando a Sifilis Congénita (SC).

No periodo de 2010 a 2015, foram registrados no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) 22.851
adquirida no Rio Grande do Sul, com discreto predominio no sexo masculino
(54,9%). Relacionando o nimero de casos do ano de 2014 (5.750) com o de
2015 (10.298), observando uma elevacdo de 79,1%. (Grafico 1).
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varias

casos de sifilis

Grafico 1 - Namero de casos notificados de sifilis adquirida, segundo sexo e
ano de notificacdo. Rio Grande do Sul, 2010-2015M
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FONTE: SES/DAS/Secdo DST/AIDS/Nucleo Vigilancia/SINANNET
NOTA: (1) Dados preliminares exportados em 24/06/2016.
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A figura 1 mostra a distribuicdo espacial
dos casos de sifilis adquirida no ano de 2015,
estando presente em todas as regides de saude,
com destaque para a regido Caxias e Horténsias
(Regido 23) com a maior taxa de deteccdo para
cada 100.000 habitantes (206,7).

Figura 1 - Distribuicdo dos casos de sifilis
adquirida, segundo a regido de notificacdo. Rio
Grande do Sul, 2015 ™M

FONTE: SES/DAS/Secdo DST/AIDS/Nucleo Vigilancia/SINANNET
NOTA: (1) Dados preliminares exportados em 24/06/2016.

A sifilis durante a gravidez pode causar
uma série de complicacdes, como por exemplo,
aborto, morte do recém-nascido e malformacoes
congénitas. Por isso, é fundamental realizar o
rastreio da sifilis durante o acompanhamento
pré-natal, em pelo menos dois momentos - no
primeiro e no terceiro trimestre da gestacdo. E
recomendado também fazé-lo no momento do
parto, principalmente naquelas gestantes que nao
realizaram o pré-natal ou que ndo disponham de
registro. Quando o resultado for reagente, sera
necessario realizar o tratamento da mulher e de
sua parceria sexual.

O numero de casos diagnosticados de
sifilis em gestante, no periodo de 2010 a 2015,
foi de foi de 8.244, finalizando o ano de 2015
com uma taxa deteccdo de 20,1 casos para cada
1.000 nascidos vivos.

Ja o numero total de casos diagnosticados de
sifilis congénita em menores de um ano de 2010
a 2015, foi de 1.668 casos, e a taxa de deteccdo
passou de 3,3 para 11,3 casos para cada 1.000
nascidos vivos em 2015 (Grafico 2).

Grafico 2 - Casos diagnosticados de sifilis em
gestante e sifilis congénita (nimero e taxa de
deteccdo), segundo ano de diagndstico. Rio
Grande do Sul, 2010-2015M
3500
3000
2500
2000 -

1500 4

NEde Casos

1000 +

500 4

0 443 611 769 983 1180 1668
T T T T T
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Ano de Diagnostico
NE casos 5G NE casos 5C Tawa 3G = — —Taxa 5C

A figura 2 mostra a distribuicio espacial dos
casos de sifilis em gestante, com destaque para a
regido Planalto (Regido 17) e sifilis congénita,
com destaque para a regido Capital e Vale do
Gravatai (Regido 10) no ano de 2015, com a
maior taxa de deteccdo para cada 1.000 nascidos
vivos (34,9 e 23,0 respectivamente).
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Figura 2 - Distribuicio dos casos de sifilis em sifilis congénita e hepatites virais -

gestante e sifilis congénita em menores de um construido em parceria com as politicas
ano de idade, segundo regido de residéncia - Rio de Hepatites Virais, Saude da Mulher,
Grande do Sul, 2015 M Saude da Crianca, Grupo Hospitalar

Conceicdo e Hospital de Clinicas de Porto
Alegre que tem por objetivo orientar e
recomendar as condutas dos profissionais
das maternidades para prevencdo da
transmissdo vertical dessas patologias.

v" Monitorar a cobertura de testagem para
HIV e sifilis nas maternidades -
acompanhamento dos exames realizados
no momento do parto e nas situacdes de
abortamento de todas as maternidades,
publicas e privadas, do estado.

I sifilis Congénita
3 sifilis em Gestante
[ sifilis Congénita e Sifilis em Gestante

v Aquisicdo e distribuicio da Penicilina
Benzatina para gestantes e parceiros - A
FONTE: SES/DAS/Sec¢do DST/AIDS/Nucleo Vigilancia/SINANNET SES através da Coordenagao Estadual de
NOTA: (1) Dados preliminares exportados em 24/06/2016. . . L
DST/Aids realizou a aquisicdo de 10.000
ampolas do medicamento para o
tratamento exclusivamente de gestantes e
parceiros com diagnéstico de sifilis.

Acdes e estratégias

v Comités de Investigacdo da Transmissao
Vertical do HIV e Sifilis - em parceria com
outras politicas do DAS, a Coordenacdo
tem fomentado por meio de estudos
epidemioldgicos, a instituicao de
organismos regionais e municipais que
analisam os eventos relacionados a
agravos evitaveis, a fim de apontar
medidas de intervencdo para a sua
reducdo na regido de abrangéncia.

v" Material Telessaude - O Departamento de
AcOes em Saude, através das politicas de
DST/Aids e Saude da Mulher, elaborou
videos, em parceira com o Telessaude,
sobre cenario epidemioldgico,
diagndstico, tratamento e seguimento da
sifilis em adultos e gestantes. Esses videos
serdo destinados aos profissionais de
saude para atualizacdo sobre a tematica.

v Grupo de Trabalho para o Enfrentamento Governo do Estado do Rio Grande do Sul
da Sifilis Congénita no Estado - tem como Secretaria do Estado da Satde
Departamento de A¢des em Saude
objetivo identificar as possiveis falhas da Coordenagges Estadual de DST/Aids
rede de ate ncao e construir, Expediente Organizagéo desta Edicéo
conjuntamente, um Plano Operativo de Informe Epidemiolégico-Sifilis Clarice Solange Teixeira Batista
Tatiana Heidi Oliveira
Enfrentamento da  Sifilis Congénita
.. ~ . Anélise e Elaboracéo do Contetido
contando com a participacdo articulada Adriano Henrique Caetano Costa
das pO“tiC&S do DAS. Aline Coletto Sortica Vigilancia das IST/Aids
Bianca Bicca Franco Email:vigilancia@saude.rs.gov.br
v' Elaboracdo do Guia das maternidades em Clarice Solange Teixeira Batista (51) 32887972
~ .~ . Marina Gabriela Prado Silvestre
prevencdo da transmissdo vertical de HIV, Tatiana Heidi Oliveira
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